
             Mediterraneo autentico
  Camargue, Catalunya e Carcassonne
                Dal 23 al 28 Settembre 2026

PROGRAMMA PRELIMINARE:

23/09/26 - MERCOLEDI’: LOCALITA’ DI PARTENZA – AVIGNONE – NIMES 
Ritrovo dei Signori partecipanti presso le località di partenza previste e sistemazione su autobus
riservato. Inizio del viaggio in direzione della Camargue con  sosta in autogrill lungo il tragitto per il
pranzo libero. Nel primo pomeriggio sosta ad Avignone per la visita guidata della città. Avignone
appare al viaggiatore come una città sospesa tra storia e luce provenzale. Le sue mura medievali
custodiscono vicoli silenziosi, piazze animate da caffè e il maestoso Palais des Papes, che domina la
città come un castello uscito da un racconto cavalleresco. Al tramonto, il Rodano riflette sfumature
dorate mentre il celebre Pont Saint-Bénézet sembra condurre verso un passato fatto di pellegrini,
papi e mercanti. Passeggiare per Avignone significa lasciarsi avvolgere dal profumo della lavanda e
dal ritmo lento di questa terrà a cavallo tra Provenza e Camargue, dove ogni pietra racconta una
storia e ogni sera sembra l’inizio di un romanzo. Al termine trasferimento a Nims o dintorni per la
sistemazione in albergo. Cena e pernottamento in hotel.

24/09/26 – GIOVEDI’: NIMES – CARCASSONNE – COSTA BRAVA
Dopo la prima colazione in hotel  partenza in direzione di Carcassonne per la visita guidata della
città. Carcassonne è una delle città medievali più affascinanti della Francia e inserita tra i patrimoni
UNESCO. Circondata da imponenti mura fortificate e torri medievali, offre vicoli suggestivi, piazze
animate e un’atmosfera che riporta indietro nel tempo, nel cuore dell’Occitania. Passeggiando tra le
antiche porte della cittadella si scoprono botteghe, terrazze panoramiche e scorci pittoreschi sulla
valle dell’Aude. La sera, con le mura illuminate, Carcassonne regala un’atmosfera romantica e senza
tempo.  Pranzo in ristorante e nel pomeriggio proseguimento del viaggio in direzione della Costa
Brava. Sistemazione in hotel a Calella o dintorni. Cena e pernottamento.



25/09/26 – VENERDI’: COSTA BRAVA – BARCELLONA – COSTA BRAVA
Prima colazione in hotel e partenza in direzione di Barcellona. Incontro con la guida ed inizio delle
visite della città: per chi sogna di partire alla scoperta di uno dei luoghi più iconici dell’immaginario
spagnolo, un viaggio a Barcellona rappresenta il passo decisivo. Nella capitale catalana ci si  può
muovere tra arte e cultura secolare, partendo dalle vestigia romane, attraversando il medioevo fino
a raggiungere la contemporaneità. Un tour a Barcellona tiene insieme cultura e divertimento, relax
sulle  spiagge  affacciate  sul  Mediterraneo  e  architettura  contemporanea  che  lascerà  stupiti
appassionati  e  novizi.   Visitare  Barcellona  è  sinonimo  di  un’esperienza  dai  molteplici  volti.
Passeggiare per le strade di questa città significa attraversare periodi di storia europea che hanno
lasciato tracce profonde sugli edifici e nella popolazione. Barcellona è la città più viva della Spagna.
Pranzo in ristorante in corso di visita. Al termine rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

26/09/26 – SABATO: COSTA BRAVA – BARCELLONA – BASILICA MONTSERRAT – COSTA BRAVA
Prima colazione in hotel e trasferimento a Bracellona per la
visita guidata interna della cattedrale della Sagrada Familia,
il capolavoro più celebre di Antoni Gaudí e uno dei simboli
di  Barcellona.  Questa  straordinaria  basilica  unisce  arte,
spiritualità  e  architettura  visionaria,  con  facciate  scolpite
nei  minimi  dettagli  e  torri  che sembrano sfiorare  il  cielo.
All’interno, la luce colorata delle vetrate crea un’atmosfera
suggestiva e quasi irreale, rendendo la visita un’esperienza
unica. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio trasferimento
verso  il  monte  di  Montserrat,  celebre  per  le  sue  rocce

frastagliate che sembrano scolpite a mano e per il paesaggio mistico che lo circonda.  Sospesa tra
cielo e pietra, la Basilica di Montserrat custodisce la venerata statua della “Moreneta”, la Madonna
nera, meta di pellegrinaggi da secoli. Il monastero benedettino che la ospita regala un’atmosfera di
silenzio e spiritualità, amplificata dalla vista mozzafiato sulle montagne catalane.  Al termine della
visita rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

27/09/26 – DOMENICA: COSTA BRAVA – GIRONA – MONTPELLIER
Prima colazione in hotel  e  trasferimento a  Girona per  la
visita guidata della città.  Girona è l’ultima provincia della
Catalogna prima del  confine con la  Francia.  Stretta nella
morsa tra la cultura francese da un lato e quella castigliana
dall’altro,  Girona  è  diventata  un  caposaldo  della  cultura
catalana. L’antica città romana, circondata da un’enorme
cinta  muraria,  ospita  numerosi  monumenti.  La cinta
muraria  della  Força  Vella custodisce  opere  di  notevole
valore storico e artistico tra cui   la Cattedrale: la sua  origine romanica traspare nell’aspetto, che
richiama quello di una fortezza, e nella posizione strategica, anche se il vero elemento peculiare è
l’immensa navata gotica, la più ampia dell’architettura medievale europea. Pranzo in ristorante e
nel pomeriggio proseguimento del viaggio in direzione di Montpellier o dintorni per la sistemazione
in hotel. Cena e pernottamento.

28/09/26 – LUNEDI’: MONTPELLIER – ARLES – LOCALITA’ DI PARTENZA
Prima colazione in hotel e partenza verso Arles per la visita guidata di questa località dal fascino
intenso, dove la luce della Camargue incontra l’eredità dell’antica Roma. Il suo anfiteatro romano,
ancora oggi protagonista di eventi e spettacoli, domina il centro storico insieme a strade di pietra e
piazze vivaci.  La città è anche legata alla figura di Vincent van Gogh, che qui trovò ispirazione per
molte  delle  sue  opere  più  celebri.  Tra  caffè,  mercati  e  scorci  sul  Rodano,  Arles  conserva



un’atmosfera autentica e poetica, sospesa tra arte e storia.  Pranzo in ristorante e nel pomeriggio
sistemazione a bordo del pullman per l’inizio del viaggio di ritorno con arrivo previsto in serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 
Minimo 30 partecipanti: €  1190,00

SUPPLEMENTO SINGOLA: € 280,00

SUPPL. FACOLTATIVO ASSICURAZIONE CONTRO L’ANNULLAMENTO: € 80,00

LA QUOTA COMPRENDE: 
• Viaggio a bordo di pullman privato per l’intera durata del soggiorno;
• Parcheggi e pedaggi autostradali;
• Sistemazione in struttura alberghiere di categoria  4 stelle / 3 stelle sup.;
• Trattamento di pensione completa dalla cena del 1° giorno al pranzo dell'ultimo;
• Bevande incluse ai pasti  (¼ di vino e ½ litro d'acqua) ;
• Assistenza di guide locali durante le escursioni previste da programma;
• Biglietti d’ingresso al Palazzo dei Papi di Avignone, Sagrada Familia di Barcellona, Basilica di 

Montserrat e Cattedrale di Girona;
• Assistenza di accompagnatore dell'agenzia per tutta la durata del viaggio;
• Auricolari  durante  le  visite  previste  da  programma    (in  caso  di  smarrimento  o  

danneggiamento  del  materiale  dato  in  dotazione  verrà  addebitata  al  viaggiatore  una
penale pari ad € 120,00);

• Assicurazione medico bagaglio.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
Il  pranzo del 1°  giorno; mance;  Tassa di soggiorno da regolare presso le strutture alberghiere ;
ingressi extra non indicati alla voce “la quota comprende”; facchinaggio negli hotel; tutto quanto
non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 

N.B. PER MOTIVI LOGISTICI L’ORDINE DELLE VISITE E LE LOCAZIONI ALBERGHIERE POTREBBERO
SUBIRE DELLE VARIAZIONI, PUR GARANTENDO IL TOTALE SVOLGIMENTO  

DELL’ITINERARIO ORIGINALE.

N.B.B. QUALORA FENOMENI METEOROLOGICI IMPREVISTI DOVESSERO MINACCIARE  LA SICUREZZA
DEI PASSEGGERI O LO SVOLGIMENTO  DELL’ITINERARIO ORIGINALE 

SI VALUTERANNO ITINERARI ALTERNATIVI.


